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Elke dag ga je naar je werk, je stopt je 
werktalenten in je tas en stapt op de fiets. 
Je andere kwaliteiten, die je gebruikt bij je 
sport, hobby of als ouder laat je thuis want 
die heb je daar toch niet nodig...

Ieder mens wordt geboren met verschil-
lende talenten. Wat je daarvan ontwikkelt 
wordt vaak beïnvloed door je omgeving, 
school of wat er nodig is voor je werk. 
Dit boek laat je een andere route zien die 
dichter bij je eigen voorkeuren ligt.

De talenten die je elke ochtend achterlaat 
op je deurmat en waar je juist zo blij van 
wordt, kan je omvormen tot kwaliteiten en 
vaardigheden die je goed kunt gebruiken in 
je werk en die je dagelijks leven gemakkelij-
ker maken. Hoe zet je je liefde voor muziek 
in om beter te kunnen plannen? Hoe benut 
je je kwaliteiten van het voetbalveld om 
samen te werken in een ander team?

De verhalen in dit boek laten zien hoe 
je al je 8 intelligenties kan ontwikkelen 
en creatief kan inzetten. Soms lijken ze 
verborgen, maar ze zijn er wel. Met een 
beetje extra aandacht verschijnen ze aan de 
oppervlakte. Zo wordt de rups een vlinder.

Stephanie Colenberg, Joyce van Deursen, Frits Schoeren, Eugène Zaaijer

8X SLIM
M

ER: W
AT JE N

O
G

 M
EER K

A
N

 M
ET W

AT JE K
A

N

Stichting aMI, associatie Meervoudige Intelligenties


