ROEIEN MET JE OREN

Er is meer dan IQ! Intelligenties zijn niet alleen verticaal
van hoog naar laag georganiseerd, maar ook horizontaal
in acht onafhankelijke grootheden. Elke persoon heeft een
eigen profiel. Over deze theorie van Howard Gardner is al
veel geschreven.

Maar wat betekenen meervoudige intelligenties in de
praktijk? Hoe kun je deze gebruiken in je dagelijkse werk
en privéleven?

Stichting aMI verzamelt sinds 2016 voorbeelden van
toepassingen. In dit boek delen Ml-coaches, trainers en
mensen uit verschillende disciplines de ervaringen van
mensen die zij tijJdens hun werk hebben gesproken en
begeleid. De verhalen komen uit verschillende branches,
zoals gemeenten, onderwijs, zakelijke dienstverlening

en gezondheidszorg. De vele, soms humoristische
voorbeelden laten zien hoe je de meervoudige
intelligenties zelf kunt inzetten. Voor je eigen ontwikkeling,
of die van je medewerkers of coachees. Of eenvoudig om
de dagelijkse dingen wat gemakkelijker te maken.
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